
OŚRODEK USPRAWNIANIA LECZNICZEGO 

 

LP. 

NAZWA ŚWIADCZENIA CZAS 

ZABIEGU 

CENA (ZŁ) 

1 MAGNETRONIK 15 MIN 15,00 

2 DIADYNAMIK  10 MIN  15,00 

3 JONTOFOREZA  15 MIN 15,00 

4 INTERDYNAMIK  15 MIN 15,00 

5 GALWANIZACJA  15 MIN 15,00 

6 ULTRADŹWIĘKI  4 MIN 15,00 

7 ELEKTROSTYMULACJA 15 MIN 15,00 

8 KRIOTERAPIA 4 MIN 10,00 

9 KĄPIEL WIROWA KOŃCZYN DOLNYCH 15 MIN 20,00 

10 KĄPIEL WIROWA KOŃCZYN GÓRNYCH 15 MIN 20,00 

11 HYDROMASAŻ KOŃCZYN DOLNYCH L-S 15 MIN 30,00 

12 TERAPULS 10 MIN 10,00 

13 SOLLUX 15 MIN 15,00 

14 LASER W 

ZALEŻNOŚCI 

OD DAWKI 

        15,00 

15 MASAŻ LIMFATYCZNY RĘKAW BOA 35 MIN 40,00 

16 MASAŻ SUCHY 15 MIN 40,00 

17 MASAŻ SUCHY  30 MIN 60,00 

18 MASAŻ SUCHY CAŁEGO CIAŁA 60 MIN 120,00 

19 MASAŻ TWARZY 20 MIN 30,00 

20 TERAPIA MANUALNA TKANEK MIĘKKICH 30 MIN 60,00 

21 TERAPIA MANUALNA TKANEK MIĘKKICH 60 MIN 120,00 

22 ĆWICZENIE CZYNNE W ODCIĄŻENIU 30 MIN 15,00 

23 TERAPIA INDYWIDUALNA Z PACJENTEM 45 MIN 60,00 



*10% RABATU PRZY PŁATNOŚCI Z GÓRY ZA 10 ZABIEGÓW, ZA WYJĄTKIEM MASAŻU 

SUCHEGO. 

 

PAKIET AMAZONKA:  DRENAŻ LIMFATYCZNY, TAPING, UELASTYCZNIENIE BLIZNY PO 

OPERACYJNEJ, INSTRUKTARZ ĆWICZEŃ – CENA 80,00 ZŁOTYCH 

 

PAKIET OSTROGA PIĘTOWA: TERAPIA INDYWIDUALNA Z TERAPEUTĄ, DWA 

RODZAJE ZABIEGÓW Z FIZYKOTERAPII 10 RAZY ORAZ INSTRUKTAŻ ĆWICZEŃ DO 

DOMU – CENA 160,00 ZŁOTYCH 

 

 

24 ĆWICZENIA CZYNNE NA SPRZĘCIE 30 MIN 20,00 

25 KONSULTACJA FIZJOTERAPEUTYCZNA Z 

INSTRUKTARZEM ĆWICZEŃ 

45 – 60 MIN 110,00 

26 TERAPIA INDYWIDUALNA (METODA PNF, MCKENZIE, 

NDT-BOBATH, TERAPIA MANUALNA TKANEK MIEKKICH) 

45 MIN 80,00 

27 ĆWICZENIA INDYWIDUALNE Z TERAPEUTĄ 45 MIN 80,00 

28 PRACA Z BLIZNĄ 30 MIN 45,00 

29 KINESIOTAPING  JEDNA 

APLIKACJA 

35,00 

30 MASAŻ LIMFATYCZNY RĘCZNY 30 MIN 70,00 


